Stefna Seltjarnarnesbajar i malefnum fatlads folks

Inngangur

Seltjarnarnesbaer veitir fotludu félki og fjolskyldum pess margvislega pjénustu i samraemi vid akvaedi
gildandi laga og reglugerda.

Stefna Seltjarnarnesbajar i malefnum fatlads félks byggir 4 samningi Sameinudu pjédanna um réttindi
fatlads folks, sem og barnasattmala Sameinudu pjédanna, og 6ll pjonusta 4 vegum beejarins skal midast

vid samfélag an adgreiningar.

Unnid skal ad pvi ad auka sjalfsteedi og lifsgaedi fatlads folks og skapa pvi skilyrdi til virkrar patttoku i
samfélaginu. bjonusta vid fatlad félk skal vera sampezett allri almennri pjénustu sveitarfélagsins eftir
fongum og i samrami vid dskir pess og parfir. Hin skal byggja @ gagnkvaemri virdingu, vera heildstzed,

sveigjanleg og taka til sem flestra patta daglegs lifs.

Jafnraedi til pjonustu skal tryggt og 16gd er dhersla @ ad préun hennar og framkvaemd sé i samradi vio

notendur hverju sinni.

Skilgreiningar

Fétlun:

Afleiding skerdinga og hindrana af ymsum toga sem geta komid i veg fyrir fulla og drangursrika
samfélagspdatttoku til jafns vid adra. Skerdingar hlutadeigandi einstaklings eru varanlegar og hindranirnar
til pess fallnar ad vidkomandi verdi mismunad vegna likamlegrar, gedreennar eda vitsmunalegrar

skerdingar eda skertrar skynjunar.

Fatlad folk:
Folk med langvarandi likamlega, gedraena eda vitsmunalega skerdingu eda skerta skynjun sem verdur af
peim sékum fyrir ymiss konar hindrunum sem geta komid i veg fyrir fulla og drangursrika

samfélagspdtttéku til jafns vid adra.’

L Lég nr. 38/2018, um pjénustu vid fatlad félk med langvarandi studningsparfir, 2. gr.



Markmid med pjonustu vid fatlad folk

Meeta parf fotludu folki med vidvarandi pjonustuporf med pvi ad veita pvi samfellda pjonustu a allan pann
hatt sem porf krefur.

Fatlad félk eigi val um tegund pjénustu og framkveemd hennar i samradi vid fagfélk.
Bidtimi eftir pjonustu sé sem skemmstur.
Préud verdi ny Urraedi i pjonustunni i samradi vid notendur.

Studlad sé ad 6ryggi og samhaefingu i pjonustunni.

Aksturspjonusta og samgongur

Almenningssamgongur taki mid af pérfum fatlads félks eftir fongum. Studlad skal ad pvi ad auka

moguleika pess til ad nyta pjénustu Straeto.

beir sem ekki geta nytt sér almenningsvagna vegna fotlunar sé gefinn kostur @ aksturspjonustu sem geri
beim kleift ad stunda atvinnu, ndm og njéta tdmstunda og tryggi med pvi sjalfstaedi peirra eftir pvi sem

frekast er unnt.

Aksturspjonustan sé sveigjanleg til ad maeta porfum notenda. Unnid skal ad pvi ad panta megi ferd med

sem stystum fyrirvara og ad ferdatiminn sé eins skammur og unnt er.

Atvinna

Fotludu folki séu tryggdir jafnir moguleikar 8 vid adra til ad stunda atvinnu hja sveitarfélaginu.

Samstarf sé haft vid Vinnumalastofnun og adra adila sem lata sig malid varda i pvi skyni ad stydja vid
atvinnupatttoku fatlads folks.

Fatlad félk eigi kost a starfspjalfun og starfspréfun.
Fatlad félk eigi kost a ad nyta virkniurreedi i dagpjénustu.

Ungt fatlad félk? eigi kost @ sumarstérfum hja Seltjarnarnesbae og unglingar til patttoku i vinnuskdla.

Dagpjdénusta og heefing

Fotludu folki sé gefinn kostur a starfs- og félagspjalfun til ad draga ur ahrifum fétlunar og auka haefni til

starfa og patttoku i daglegu lifi.
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Ferlimal

Ferlimalum fatlads félks sé sinnt med skipulegum haetti pannig ad 6llum sé tryggt adgengi ad manngerdu

umhverfi, baedi hvad vardar opinbert hisnaedi og opin svaedi fyrir almenning.

Gerdar séu uttektir 4 og unnid ad endurbdtum a adgengi ad opinberum byggingum, pjonustustofnunum

og opnum sveedum.

Félagslegur studningur/einstaklingsstudningur

Fatlad félk skal eiga kost & félagslegum studningi sem veitir pvi persénulegan einstaklingsstudning og
adstod i pvi skyni ad efla pad til sjalfshjalpar og rjiufa félagslega einangrun, t.d. adstod til ad njéta

menningar og félagslifs.

Heimapjdnusta

Veita skal fotludu folki sampaetta studnings- og heimapjonustu bui pad i heimahusum og geti ekki séd

hjalparlaust um heimilishald og persénulega umhirdu vegna fétlunar.

Heimapjénustan sé sveigjanleg og lagi sig sem mest ad pérfum notenda.

Husnaedismal

Fatlad félk eigi kost a fjolbreytni i busetulrreedum og husnaedi i samraemi vid parfir pess og éskir.

i bodi séu sérhaefd busetutrraedi fyrir pa sem purfa sélarhringspjénustu nema peir kjési sjalfstaeda busetu
med studningi.

i busetukjornum fyrir fatlad folk sé 16gd ahersla 4 ad hver ibui hafi sér inngang og adstédu innan ibudar til

ad halda eigin heimili. bess sé gaett ad honnun taki tillit til mismunandi parfa félks eftir tegund fotlunar.

[préttir, tomstundir og aeskulydsmal

Stutt sé vid iprétta- og tédmstundaidkun fatlads félks, ekki sist barna og ungmenna, og pekking peirra sem

starfa @ peim vettvangi aukin med fraedslu peim til handa.

[ bodi séu opnar zfingar/ipréttatimar til hlidar vid keppnisdrifnar sefingar. Fétlud bérn og ungmenni eigi
bess kost ad kynnast fjolbreytilegum iprottagreinum og ad velja pa grein sem vekur dhuga peirra eda

hentar peim best.

Fotludu folki sé gert audvelt ad taka patt i sérstoku ipréttastarfi fyrir fatlad félk i baejarfélaginu og a

hofudborgarsvaedinu.



Meett sé margbreytileika medal fatlads félks til ad pad fai notid fjolbreytts fristundastarfs, svo sem

myndlistar- og ténlistarnams.

Notendasamningar og NPA (notendastyrd personuleg adstod)

[ bodi séu notendasamningar eda NPA eftir pvi sem vid & til studnings fétludu folki i athéfnum daglegs lifs,

heimilishaldi, patttoku i félagslifi, nami og atvinnulifi.

Radgjof, fraedsla og midlun upplysinga

Radgjafi félagspjonustu hafi yfirsyn yfir studningsparfir fatlads folks i baejarfélaginu og pekkingu a peim

Urreedum sem henta hverjum notanda fyrir sig.

Radgjafi félagspjénustu hafi frumkveaedi ad pvi ad fatlad folk og fjélskyldur pess fai upplysingar, radgjof og

leidbeiningar um félagsleg réttindi sin og videigandi pjonustulrraedi.

Foreldrar fatladra barna eigi kost 8 radgjof og leidbeiningum vid uppeldi og umdnnun barna sinna af halfu
fagfélks félagspjonustu eda sé, eftir atvikum, visad til annarra haefra sérfraedinga. Sama gildi um studning

vegna félagslegs og persénulegs vanda.

Skammtimadvdl, studningsfjolskyldur og sumarurraedi
Fotludum boérnum og ungmennum standi til boda skammtimadval pegar porf krefur.
Fotludum bornum standi til boda pjénusta studningsfjolskyldu eftir pvi sem porf krefur.

Fotludum bornum og ungmennum standi til boda sumarndamskeid eda patttaka i sumarbidum a vegum

ymissa félagasamtaka fyrir einstaklinga med ymiskonar fétlun.

Skolamal, fristund og lengd vidvera ungmenna a framhaldsskolaaldri

Nam taki mid af getu og pérfum hvers nemanda.
Fotludum nemendum sé tryggd samfella i pjonustu @ milli skélastiga.
Fotludum nemendum sé tryggdur studningur og adstod til virkrar patttoku i 6llu skélastarfi.

Fotludum nemendum, sem pess purfa med, standi til boda sjukrapjalfun, idjupjalfun, talkennsla o.p.u.l. i

skola sinum eda nalaegu hisnaedi a skdlatima.

Starfsfolk

Logd skal ahersla 4 ad fa fagfélk til starfa, t.d. proskapjalfa, sjukrapjalfara, idjupjalfa, salfreedinga,

atferlisfreedinga eftir porfum.



Mikilvaegt er ad tryggja ad haefir einstaklingar séu til reidu sem lidsmenn til ad sinna t.d. félagslegri

lidveislu og adstodarfolk til handa peim sem bua vid notendasamninga og NPA.

Starfsfélk fai naudsynlega fraedslu um réttindi fatlads félks, sérhaefda pjénustu vegna fétlunar og standi
vord um hagsmuni notenda. Starfsfélki standi jafnframt til boda si- og endurmenntun eftir porfum.

Styrkir

Fotludu folki standi til boda styrkir i samraemi vid gildandi 16g og reglugerdir.

Stefna pessi skal endurskodud innan fimm ara.

Sampykkt i baejarstjérn 22. febrdar 2023



