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Formali ad skélanamskra Myrarhusaskola

Skoélanamskra Myrarhidsaskola er Utfeersla skélans & adalnamskréd grunnskéla. Logum samkveemt
skal hver grunnskoéli gefa Ut skdlandmskra og starfsaaetlun. | skélanamskranni er ad finna upplysingar
um stefnu skoélans, starfshaetti, namsmat, utfeerslu a grunnpattum menntunar og peer asetlanir sem
grunnskoélum ber ad standa skil a.

Skolastjori er arbyrgur fyrir Utfeerslu skélandmskrar og honum ber ad sja til pess ad umfjéllun um
skdélanamskrana fari fram i skolaradi og i skdlanefnd og honum ber einnig ad gera skélanefnd grein fyrir
pvi hvernig asetlanir standast.

1 Skélinn okkar

1.1. Saga, adstada og umhverfi

Myarhusaskéli er einn elsti grunnskéli landsins, stofnadur arid 1875. bann 1. 4gust 2004 voru skélarnir
a Seltjarnarnesi, Myrarhusaskoli og Valhusaskoli, sameinadir undir nafninu  Grunnskoli
Seltjarnarness. Grunnskoli Seltjarnarness starfadi i 20 ar en honum var aftur skipt upp i
Myrarhusaskoéla og Valhusaskodla 1. agust 2024. Skélarnir starfa po pétt saman enda mikilveegt ad
samfella sé i skdlagongu nemenda.

i Myrarhuisaskdla eru nemendur i 1. - 6. bekk. Skdlaarid 2024-2025 eru u.p.b 340 nemendur.

G060 iprottaadstada er vid skdlann en ipréttahus, sundlaug og gervigrasvollur eru i naesta nagrenni vid
skdélann. Tonlistarskolinn er einnig midsveedis og er 6flugt samstarf & milli skélanna og nemendur geta
stundad ténlistarnam a skolatima. Gott samstarf er einnigvid Leikskéla Seltjarnarness sem er skammt
fra skélanum, enda koma langflestir nemendur i 1. bekk ur Leikskéla Seltjarnarness.

Bodid er upp a lengda vidveru fyrir nemendur i 1. — 4. bekk, Skélaskjol fyrir nemenduri 1. og 2. bekk og
Fristund fyrir nemendur i 3. og 4. bekk. Nemendum i 5. og 6. bekk bydst ad taka patt i fristundastarfi a
vegum félagsmidstodvarinnar Selid, 1-2 sinnum i viku.

i ndgrenni skélans eru margar nattdruperlur sem kennarar nyta til ad auka fjélbreytni kennslunnar. |
Grottu er fjolskrudugt fuglalif, gifurlegur fjoldi plantna og fjolbreytt lifriki sem vert er ad skoda. bar er
freedasetur, sem skoélinn hefur adgang ad og géd adstada fyrir ymiss konar kennslu. Adrir ahugaverdir
stadir i nagrenni skolans eru t.d. Seltjorn, Bakkavik, Bakkatjorn og Valhusahaed.
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2 Aherslur og stefna Myrarhasaskoéla

2.1. Skoélastefna Seltjarnarness

Skdlastefna Seltjarnarness er leidarvisir fyrir skélasamfélagid a Seltjarnarnesi. Hin byggir & gildunum
VIRPING, ABYRGD og VELLIDAN sem patttakendur & Skélapingi Seltjarnarnesbaejar 2011 sammeeltust
um. Hun er skrifud med allt skolastarf i huga og a pvi jafnt vid um leikskdla, grunnskéla og
tonlistarskola. Stefnan, sem byggir & islenskri menntastefnu eins og hun kemur fram i l6gum og
reglugerdum, felur i sér aherslur sem skélarnir & Seltjarnarnesi skulu taka mid af vid skipulag og i
daglegu skoélahaldi.

i skélastefnunni er l6gd ahersla 4 ad barnid sé avallt { brennidepli og néi ad proska hzefileika sina. Allt
skolastarf 8 ad meeta porfum hvers og eins hvad vardar vidfangsefni nams og kennsluheetti, studla ad
vellidan nemenda pannig ad peir 6dlist proska, pekkingu og reynslu til ad takast a vid daglegt lif og
6komna tid.

i lydraedispjodfélagi byggir ndm og kennsla i gédum skéla 4 metnadarfullu og haefileikariku starfsfélki,
faglegri stjornun og forystu, fjolbreyttum starfs- og kennsluadferdum asamt virkri patttoku nemenda
og foreldra.

Ahersla skal 16gd 4 gott samstarf og satt um skélastarfid og ad virding einkenni samskipti nemenda,
foreldra og starfsfolks skélanna. Nemendur, foreldrar, kennarar og annad starfsfélk vinni saman ad
pvi ad byggja upp jakveett samfélag, godan starfsanda og heilbrigdan aga i metnadarfullu, skapandi og
oruggu umhverfi.

Skdlastarfid skal mida ad pvi ad nyta sérstodu Seltjarnarness. Nalaegd stofnana bydur upp a samfellu
i vinnudegi barnanna og moguleika til ad nyta samspil vid neersamfélagid til ad skapa nemendum
fiolbreytni i nami og leik. Mikilveegt er ad forsvarsmenn og starfsfolk skola, iprotta- og tdmstundastarfs
vinni saman med hagsmuni barna og unglinga ad leidarljosi.

Skdlastefna Seltjarnarness felur i sér aherslur og setur fram markmid og leidir fyrir skoélastarf.
Nemendur, starfsfolk, heimili og samfélag eru hornsteinar skélastarfsins, sem skoélastefnan beinist
ad. Til pess ad markmid stefnunnar nai fram ad ganga er mikilveegt ad pau séu stddugt i vitund
patttakenda i sk6lasamfélaginu, starfsfolks, nemenda og foreldra.

Til pess ad fylgja skolastefnunni eftir i daglegu starfi er mikilvaegt ad leik-, grunn- og ténlistarskoli setji
sér markmid og aherslur i samraemi vid hana fyrir hvert skéladr asamt daetlun um hvernig meta skuli
arangurinn.

2.2. Stefna Myrarhusaskola

i Myrarhtsaskéla er nemandinn i brennidepli, lidan hans og parfir. Stefnt er ad pvi ad nemendur njéti
og hafi gledi af nami i hvetjandi umhverfi sem virkjar frumkveedi peirra, hugvit og sképunargafu.
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Ahersla er 6gd & ad gera nemendur abyrga fyrir nami. Skélinn nytir upplysingataekni i nami og kennslu
par sem pad hentar, leggur aherslu a heilbrigdan metnad, alhlida proska og menntun hvers og eins,
jakveedan aga og virka patttoku alls skélasamfélagsins.

Ahersla er 16g8 4 ad lada ad og halda i metnadarfullt starfsfolk sem vinnur ad pvi ad byggja upp jakvaeda
sjalfsmynd nemenda par sem gagnkvaem virding og g6d samskipti eru hofd ad leidarljési. Logd er
ahersla a stéduga simenntun starfsfélks, ad starfsumhverfi sé i st6dugri endurskodun, endurmati og
préun.

Einkunnarord skolans eru virding, abyrgd og vellidan og er logd ahersla & ad pau einkenni skélastarfid.

Skélinn starfar eftir skolastefnu Seltjarnarness sem birt er hér fyrir ofan og & vefsidu baejarins
www.seltjarnarnes.is.

2.3. Uppbyggingarstefnan

i skélanum er unnid i anda Uppbyggingar (Restitution), sem einnig gengur undir nafninu Uppeldi til
abyrgdar. Um er ad reeda mannudarstefnu sem leggur aherslu 8 ad kenna sjalfstjorn og ytir undir haefni
tilad bera abyrgd a eigin ordum og gerdum.

Mikilvaegur pattur i uppbyggingu er ad 6llum sé ljost hvert sé hlutverk peirra og lifsgildi. Virding er
leidarljés i samskiptum.

Reglur skdlans taka mid af Uppeldi til abygdar svo og logum um grunnskéla. Skélareglur er ad finna i
starfsaeetlun skélans.

2.4. Starfshaettir Myrarhusaskola

Skoélaarid 2024-2025 verdur afram logd ahersla & beeta lestrarhaefni nemenda i 1.-6. bekk. Studst
verdur vid Byrjendaleesi og Leid til leesis. Eins og undanfarin ar verda nemendur skdélans afram i
yndislestri a.m.k. fijérum sinnum i viku. | peim timum munu kennarar taka lestrarspretti med bekkjum
sinum sem mida ad pvi ad auka leshrada. Notast verdur vid lesfimipréf MMS og verda allir nemendur
skoélans lestrarpréfadir i september, jandar og i mai. Markmidid er ad peir sem purfa ad baeta sigi lestri
geri pad og ad peir gédu verdi enn betri. Einnig er fylgst naid med lesskilningi og taka nemenduri 3. -6.
bekk lesskilningsproéfid Ordarun i oktéber og april.

Grannt er fylgst med lidan nemenda. Namsradgjafi leggur fyrir kannanir a lidan nemenda i 6llum
argdongum tvisvar a ari auk pess sem allir nemendur i 2. — 6. bekk svara spurningum Skdélapulsins
tvisvar sinnum a ari. Unnid er markvisst eftir eineltisaaetlun skoélans pegar upp koma erfid
samskiptamal og nemendur og foreldrar fa kynningu & desetlunnni auk pess sem nemendur hafa
greidan adgang ad kennurum, namsradgjafa og stjornendum med pau mal sem upp koma.

[ Myrarhusaskéla er 16gd dhersla a fidlbreytta kennsluhzetti og fidlbreytt ndAmsumhverfi par sem
nemendur fa ad kynnast mismunandi vinnulagi og kynnast peim namsadferdum sem hentar peim
best. A yngsta- og midstigi eru nemendur { bekkjum par sem umsjénarkennarar sja almennt um
kennslu sinna umsjénarbekkja nema i ibréttum, sundi og list- og verkgreinum. [ 1. og 2. bekk er dhersla
& Bryjendaleesi og eru namsgreinar ad stérum hluta sampaettar. | 3. — 6. bekk eru nattiru- og
samfélagsgreinar sampeettar og kennt i pemum par sem nemendur vinna fj6lpaett verkefni og l6gd er
dhersla a4 ad sampaetta pemavinnuna ad hluta fleiri namsgreinum svo sem list- og verkgreinum. [ 6llum
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namsgreinum er dhersla logd 4 leidsagnarnam par sem hverjum nemanda er veitt leidsogn sem hjalpar
honum ad na peim markmidum sem hann stefnir ad.

2.5. Namsmat

Mat & arangri og framférum er reglubundinn pattur i skélastarfi og er drjufanlegur pattur ndams og
kennslu. Megintilgangur namsmats er ad afla upplysinga um hvernig hverjum nemanda tekst ad na
namsmarkmidum og nyta paer upplysingar til ad adstoda og hvetja nemendur til framfara.

Matsadferdir verda ad vera fjolbreyttar, einstaklingsmidadar og i samraemi vid haefni-/matsvidomid
Adalnamskrar grunnskola asamt pvi ad endurspegla aherslur i kennslu. | Grunnskéla Seltjarnarness
er l0gd ahersla a leidsagnarnam par sem nemendur velta reglulega fyrir sér ndaminu med kennurum
sinum i peim tilgangi ad nalgast eigin markmid og akveda hvert skuli stefna.

Heaefnikort

Nidursto6dur ndamsmats birtast 4 Mentor. | kennsludaetlun hverrar greinar, sem birtar eru 8 heimasidu
skolans og & Mentor, kemur fram hvada haefnividmid liggja til grundvallar ndmsmati. Kennarar meta
nemendur stodugt yfir skélaarid og birtast nidurstédur reglulega a haefnikorti nemandans i Mentor og
geta nemendur og foreldrar pvi fylgst med namsframvindu jafnt og pétt yfir veturinn.

Lykilheefni

[ hverri grein er skilgreind akvedin lykilhaefni. Lykilhaefni er st haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum
og er aetlad ad studla ad alhlida proska hans. Lykilhaefni tengist 6llum ndmssvidum. Hun snyr ad heefni
i tjdningu og midlun, skapandi og gagnryninni hugsun, sjalfsteedi og samvinnu, nytingu midla og
upplysinga og abyrgd og mati a eigin nami

Namssamtol

Tvisvar sinnum yfir veturinn eru nemenda- og foreldrasamtol par sem reett er um markmid og arangur.
Fyrra samtalid er & haustonn og pa er farid yfir markmidin og hvernig gengur ad na peim. b4 er lidan
nemenda reedd og farid yfir paetti sem snua ad nemandanum sem namsmanni. Sidara namssamtalid
er i lok januar. ba er rynt i heefnikort nemenda og farid yfir nAmsstodu i einstokum namsgreinum.
Januarsamtolin eru ad hluta til nemendastyrd.

Lokamat
Lokamat birtist & mismunandi hatt eftir aldri nemenda.

Yngsta stig
i 1. - 4. bekk eru hzefnividmid metin med fimm haefnitdknum. Lokamat i 6llum greinum er gefid i
haefnitdknum og birtast pau & vitnisburdabladi nemanda.

*
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Midstig
i 5. og 6. bekk eru haefnividmid metin med fimm haefnitdknum. Lokamat i 6llum greinum er gefid |
bokstofum og birtast peir a vitnisburdabladi nemanda.

* Framurskarand A
~Trree BB+
O Agodrileid c+
O Parfnast pjalfunar c
XK Heaefni ekki nad D

2.6. Utfzersla skélans 4 grunnpattum menntunar

Grunnpeettir i menntun skulu vera leidarljés i almennri menntun og starfshattum i grunnskaéla. beir
eiga ad birtast i inntaki namsgreina og namssvida adalnamskrar, i heefni nemenda, namsmati,
skdélanamskra og innra mati skdlans. Grunnskoélinn er mikilveegur vettvangur til ad proska med
nemendum haefni i anda grunnpattanna og sem bua pau undir patttoku i lydreedissamfélagi
(Adalnamskra grunnskoéla, 2011).

Hér birtist Utfeersla skdlans a einstokum grunnpattum menntunar en auk pess erfjallad um grunnpaetti
menntunar i kennsludaetlunum fyrir einstakar namsgreinar.

Laesi

Leesi hofdar til pess ad hver einstaklingur hafi heefni til ad skynja og skilja umhverfi sitt og samfélag a
gagnryninn hatt og taka patt i ad mota pad. Meginmarkmid laesis er ad nemendur séu virkir
patttakendur i ad skapa eigin merkingu og bregdast & persénulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir
lesa med hjalp peirra midla og teekni sem vol er a.

Hefdbundid leesi tengist kunnattu og faerni sem félk parfnast til pess ad geta faert hugsun sina i letur
og skilid prentadan texta. Laesi i vidum skilningi visar hins vegar til pess ad nemendur nai tokum a
ymsum taknkerfum og midlum. bannig felur laesi & tolur i sér heefni til ad lesa Ur, tja sig um og nyta sér
til gagns tolulegar upplysingar, laesi & upplysingar tekur m.a. til upplysingataekni par sem mikilvaegt er
ad allir geti aflad gagna, flokkad, unnid ur, notad og midlad upplysingum a gagnryninn og skapandi hatt
og leesi a fjolmidla gerir nemendum kleift ad greina upplysingar 6likra midla svo peir geti sjalfir lagt
gagnrynid® mat a paer (Adalnamskra grunnskola, 2011).

Leidir til leesis [ Myrarhusaskdla:

i Grunnskéla Seltjarnarness er unnid med pad ad laesi er grunnurinn ad 6llu skélastarfi. Okkar kennsla
er folgin i pvi ad nemendur pjalfist i lestri, lesskilningi, tjaningu og ritun svo peir geti notad pad i
samskiptum, taekni og merkingarsképun. ba er l0gd ahersla @ ad nemendur séu laesir a eigid umhverfi
er vardar eigid oryggi og velferd, sem og annarra.

e Byrjendaleesi, Leesi til ndms, yndislestur, heimalestur, ordaspjall, o.fl.

e Upplysingaleesi.

e  Nattdru- og umhverfisleesi.

o Tilfinningalaesi: Uppeldi til abyrgdar, Vaxandi hugarfar.

e Ymis lesskilningsverkefni.

e ,lLearning by doing” - ad yfirfeera boklegt nam yfir i verklega pekkingu.
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e Ritun.

e  Hlustun.

e Lestaratok.

e Rithoéfundaklubbar & békasafni.

e Bodkasafn, tolvur og snjallteeki.

e Dagurislenskrar tungu.

o Lesid 4 leikskola—nemenduri 5. og 6. bekk fara og lesa fyrir nemendur i leikskélanum.

Sképun

Skdpun byggist 4 gagnryninni hugsun og adferdum sem opna sifellt nyja méguleika. [ sképuninni felst
hagnyting hugmynda og métun vidhorfa, gildismats og haefni. Skapandi skélastarf felur m.a. i sér ad
nemendur hafa teekifeeri til ad hafa ahrif & skolastarfid s.s. namsefni, skipulag, namsmat,
motuneytismal, skemmtanir o.fl. bar er ytt undir forvitni, spurningar og heilabrot, nemendum lidur vel
og peir eru hvattir til ad gera margvislegar tilraunir. Litid er 4 mistok sem teekifeeri til ad laera af reynslu.
Sképun snyst ekki eingdngu um nytt og frumlegt heldur og hagnytingu pess sem fyrir er. HUn snyst
pannig um lausnir vidfangsefna og leit ad nyjum moguleikum (Adalnamskra grunnskéla, 2011).

Leidir til skbpunar i Myrarhusaskdla:

i Grunnskéla Seltjarnarness er sképun raudur pradur i 6llu skdlastarfi. Skopunargafa nemenda er
virkjud eins og hzegt er, m.a. i leikjum, ritun og tjaningu. i list- og verkgreinum kynnast peir mismunandi
formum sképunar. Vid kennum nemendum ad pora ad fara sinar eigin leidir og peir leera ad leysa
mismunandi prautir 8 sinum forsendum. Ahugi nemenda er hafdur ad leidarljdsi.
o Fjolbreyttar kennsluadferdir eru hafdar ad leidarljési og nemendur fa reglulega val um
utfeerslu verkefna, hvort pau séu skrifleg, myndbond, teikningar o.s.frv.
o Oflug kennsla { list- og verkgreinum.
e bemadagar.
e Verknemenda eru synileg a veggjum skélans.
e Samverustundir: samsongur, leiksyningar o.fl.
e Vettvangsheimsoknir.
e Nearumhverfi skdlans nytt a margvislegan hatt. Fjorurnar a Nesinu, Grotta og fjolbreytt fuglalif
eru uppspretta fjdlbreyttra verkefna.
e Dagur islenskrar tungu, dagur steerdfreedinnar og dagur natturunnar eru nyttir til kveikju ad
ymsum skapandi verkefnum.

e Huvatt er til Utsjonasemi og frumlegrar hugsunar i gegnum fjolbreytta hreyfingu.

Sjalfbaerni

Sjalfbeerni snyst um umhverfi, dbyrgd, virdingu og lydraedisleg vinnubrogd og réttlaeti i nutid og framtid.
i sjalfbsernimenntun er l6gd dhersla & skilning & peim takmérkunum sem vistkerfi jardar setur
manninum, jofnud innan og milli kynsl6da, skynsamlega nytingu audlinda og sanngjarnri skiptingu
peirra. Skilningur a eigin vistspori, vistspori samfélaga og pjéda studlar ad sjalfbeerri préun og héfsemi.
Forsenda fyrir sjalfbeeru samfélagi eru virkir borgarar sem eru medvitadir um gildi, vidhorf og
tilfinningar sinar gagnvart pessum pattum.
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i sjalfbaernimenntun felst einnig ad born og ungmenni takist i nédmi sinu & vi® margvisleg alitamal og
agreiningsefni. Kennsla og starfshaettir innan skoélans skulu fléttast saman vid pad vidhorf ad markmid
menntunar sé geta til adgerda (Adalnamskra grunnskoéla, 2011).

Leidir til sjalfbaerni i Myrarhusaskéla
[ Grunnskdla Seltjarnarness fléttast sjalfbaerni inn i allar nAmsgreinar en i &kvednum greinum er unnid
markvisst med vidfangsefni sjalfbaerrar préunar.

e Nemendurvinna m.a. med sjalfbeerni i gegnum uppeldisstefnu skélans, Uppeldi til abyrgdar.
Peir leera ad taka abyrgd a sér og sinum gjordum, bera virdingu fyrir 650rum og umhverfi sinu.
Vid kennum nemendum ad verda medvitadir um gildi, vidhorf og tilfinningar sinar og annarra.

e  Flokkun & sér stad i skélanum a urgangi. Nemendur taka med sér heim allt rusl sem fellur til
eftir nestistima. | matsal og 4 kaffistofu er flokkad i lifreent, plast, pappa og dosir.

e Nemendurlaera um audlindir islands og ndgrannalanda og vardveislu peirra. beir la&era muninn
a endurnyjanlegum og éendurnyjanlegum audlindum og hversu mikilvaegt er ad skila peim i
g6édu astandi til komandi kynsloda.

e  Farid er i ymiss konar namsferdir sem yta undir skilning a sjalfbeerni. Sem deemi ma nefna
vettvangsferd i Sorpu og vinnuferd i Husdyragardinn. Einnig er notud utikennsla sem stydur
alla umhverfismennt.

e Unnid er ad pvi ad nemendur 6dlist tilfinningu fyrir nattdrunni og umhverfi sinu. Med pvi ad
ganga um, sitja, skoda, hlusta og finna styrkist pessi tilfinning.

e Gongumiskdlann.

Heilbrigdi og velferd

Heilbrigdi byggist a4 andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. | skélum parf ad skapa jakveedan
skdélabrag og heilsueflandi umhverfi par sem markvisst er hlud ad proska og heilbrigdi fra ymsum
hlidum. Helstu peettir heilbrigdis sem leggja parf aherslu & eru: jakvaed sjalfsmynd, hreyfing, naering,
hvild, andleg vellidan, g6od samskipti, 6ryggi, hreinleeti, kynheilbrigdi og skilningur a eigin tilfinningum
og annarra (Adalnamskra grunnskéla, 2011).

Leidir til heilbrigdis og velferdar i Myrarhusaskdla:

i Grunnskdla Seltjarnarness fléttast heilbrigdi og velferd inn i allar ndmsgreinar en i akvednum greinum
er unnid markvisst med vidfangsefnid. Skdlinn leggur aherslu & heilbrigdan lifsmata m.a. med pvi ad
hvetja til pess ad nemendur hjoéli og gangi i skélann. Pad er hvatt til g6ds matarreedis, neegs svefns og
hreyfingar. Vid leggjum aherslu 4 ad gera nemendur medvitada um eigin lidan og ad peir geti tjad sig
um hana.

e Nemendur vinna m.a. med heilbrigdi og velferd i gegnum uppeldisstefnu skdlans, Uppeldi til
abyrgdar. beir leera ad taka abyrgd a sér og vali sinu i tengslum vid heilbrigda lifshaetti, bera
virdingu fyrir 6drum og umhverfi sinu. Vid kennum nemendum ad verda medvitadir um gildi,
vidhorf og tilfinningar sinar og annarra.

e Namsefni sem snyr ad heilbrigdi og velferd, m.a. Komdu og skodadu likamann, Madurinn -
hugur og heilsa og neeringarfraedi i heimilisfraedi.

e  Frimindtur.

e [préttakennsla og sund: Nemendur fa iprétta og sundkennslu allt skélaarid. Ad hausti og vori
eru ipréttir kenndar utandyra.

e Adgengi ad skolahjukrunarfraedingi og namsradgjafa.
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e Hvatning til heilbrigdra lifshatta, 6-H heilsunnar: Hamingja, hollusta, hreinleeti, hreyfing,
hugrekki, hvild og kynheilbrigdi.

e Ahersla ahollan og neeringarikan mat. A hverjum degi er bodi® upp a ferska dvexti og greenmeti
med hadegismat.

e pjalfun i anda vaxandi hugarfars (Growth mindset).

e F3aadstod til ad leysa ymiss konar tilfinningaleg malefni og félagslega arekstra.

o Efling sjalfmyndar og félagsproskaigegnum leiki par sem ahersla er l6gd 4 samstarf nemenda
og goda framkomu

e Hugleidsla og hreyfimidar

e Utikennsla.

e Gongum iskdlann.

e bemadagar med aherslu & hreyfingu og tiveru.

Lydrzedi og mannréttindi

LyBreedi er mikilveegt & vettvangi skélans. | fyrsta lagi purfa skdlar ad taka mid af pvi ad barna og
ungmenna bidur ad taka patt i lydreedissamfélagi og pvi er mikilvaegt ad born leeri um pess hattar
samfélog. | 68ru lagi purfa skélar ad taka mid af pvi i 6llum starfshattum ad borin sé virding fyrir
manngildi hvers og eins. Gert er rad fyrir pvi ad born og ungmenni leeri til lydreedis med pvi ad leera um
lydreedi i lydreedi. Einnig parf ad efla pekkingu a grundvallarréttindum barna og fullordinna med
hlidsjon af islenskri loggjof og alpjédasamningum (Adalnamskra grunnskéla, 2011).

Leidir til lyreedis og mannréttinda ( Myrarhusaskéla:

Einkunnarord skdélans — virding, abyrgd, vellidan eru grunngildi ad lydraedi og mannréttindum og eru
leidarljés i 6llum starfshattum skélans. | skélastarfinu er borin virding fyrir manngildi hver og eins. b4
er baedi l0gd ahersla 4 ad nemendur leeri lydreedi i gegnum lydreedi og ad auki fai nemendur beina
freedslu um lydreedi og mannréttindi.
e Unnid er med lydreedi og mannréttindi m.a. i gegnum uppeldisstefnu skélans, Uppeldi til
abyrgdar par sem efling sjalfsmyndar, sjalfskodun og abyrgd a eigin gjordum eru grunnpeettir.
Unnid er med nemendum ad gerd bekkjarsattmala og bekkjarreglna, parfir greindar og unnid
med hlutverk.
e Vi leggjum aherslu a lydreedislegt skolastarf sem byggir & og vidurkennir ad velferd hvers og
eins skiptir mali og mannréttindi allra séu virt.
e Allir nemendur eru jafnir og fa teekifeeri til ad koma skodunum sinum a framfeeri og eru
bekkjarfundir eru stor pattur i skélastarfinu.
e Nemendur leera um réttindi sin og skyldur m.a. i gegnum Barnasattmala Sameinudu
pjédanna.
e [ namsgreinum fa nemendur val um mismunandi verkefni og mismunandi urlausnir.
Ahugasvidi nemenda gefinn gaumur t.d. kynningar & eigin ahugamalum.
e Umraedur um malefni lidandi stundar, fylgst med fréttum og samfélagsleg malefni reedd.
e Nemendur eiga fulltria i nemendaradi og skélaradi og koma pannig ad métun skélastarfsins.
e [skélanum kynnast peir fidlbreytileikanum, enginn nemandi er eins og vid erum 61l 6lik.
e [leik og starfi pjalfast nemendur i félagsfaerni og lydraedi.
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Jafnrétti

Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa teekifeeri fyrir alla til ad proskast & eigin forsendum, reekta
heefileika sina og lifa abyrgu lifi i frjalsu samfélagi i anda skilnings, fridar, umburdarlyndis, vidsynis og
jafnréttis. Menntun til jafnréttis fjallar um hvernig aldur, buseta, fotlun, kyn, kynhneigd, litarhattur,
lifsskodanir, menning, stétt, truarbrogd, tungumal, setterni og pjoderni geta skapad mismunun eda
forréttindi i lifi folks.

Jafnréttismenntun visar pannig i senn til inntaks kennslu, namsadferda og namsumhverfis. Gaeta
verdur pess ad nemandinn sampeetti pekkingu sina og leikni, samtimis pvi sem hann pjalfast i
samskiptum sem byggjast a virdingu fyrir mannréttindum og jafnrétti (Adalnamskra grunnskadla, 2011).

Leidir til jafnréttis i Myrarhusaskdla:
i Grunnskéla Seltjarnarness er jafnréttismenntun samofin 6llum adsteedum sem koma upp og fléttast

inn i ndm og vinnu skoélans. Eins og med lydraedismenntun er l6gd ahersla 4 ad nemendur sjalfir bui vid
paer adstaedur i skélanum ad upplifa jafnrétti asamt pvi ad hljota sérstaka jafnréttisfreedslu. Vid
kennum nemendum akvedin gildi, sérstaklega i gegnum samfélagsfraedi og truarbragdafraedslu. Med
ordum okkar og gjérdum pa reynum vid ad innleida pad ad allir séu jafnir. | starfinu okkar reynum vid
eftir fremsta megni ad geeta jafnréttis, vera gédar fyrirmyndir og pjalfa nemendur i pvi ad setja sigi spor
annarra. Pau venjast pvi ad vinna i hdpum med élikum nemendum & mismunandi stigum og leera ad
allir hafa eitthvad fram ad feera. Vid purfum ekki ad vera sammala, pad hafa allir rétt 4 sinum
skodunum. bau leera ad hlusta & adra og taki tillit til skodana annarra.

e Uppeldisstefna skolans, Uppeldi til abyrgdar, byggir a virdingu fyrir 6llum, abyrgri hegdun,
umhyggju og jakveeBum samskiptum. Ahersla & ad uppfylla parfir sinar 4n pess ad ganga 4 rétt
annarra.

e  Freedsla um kyn og kynvitund eftir pvi sem aldur og proski nemenda leyfir.

e Medvitud blondun i hdpa pannig ad allir nemendur fai ad njota sin og rik ahersla @ samvinnu
med 6likum einstaklingum.

e Allirnemendur fa jofn taekifeeri til proskast og dafna.

e Mismunandi skyldur og réttindi eftir aldri (a&rongum) og pad utskyrt fyrir nemendum.
Nemendum er gerd grein fyrir ad auknum réttindum fylgir aukin abyrgd.

e Allir i skélanum standa & sama stad er vardar ritfong og namsbaekur, par sem skolinn sér
nemendum fyrir naudsynlegum gégnum.

e Bornfarymitilad veraeins og pau eru, pau purfa ekki ad falla inn i akvedid box og fa pa adstod
sem pau purfa.

e Nemendur hvattir til ad lata til sin taka og segja skodun sina.

e Nemendarad og fulltriar nemenda i skélaradi.

o  Fjolbreyttar kennsluadferdir koma til méts vid mismunandi parfir nemenda.

2.7. Heimanam

Heimanam undirstrikar dbyrgd nemenda & nami sinu og er pjalfun i pvi sem verid er ad kenna.
Nemendur leera ad skipuleggja sig og pjalfast i vinnubrogdum sem koma peim til gdda i nami og starfi
sidar meir. Lestur er undirstada alls nams og aldrei er ofmetid mikilvaegi pess ad nemendur lesi
daglega. Ekki er n6g ad na valdi a lestrartaekninni heldur parf stéduga aefingu i ad lesa mismunandi
texta til ad efla lestrarhrada, ordaforda og lesskilning.
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A yngsta stigi og midstigi er meginahersla l6gd 4 lestur og lesskilning enda byggir allt ndm meira eda
minna & godri lestrarfeerni. A Mentor er birt d4zetlun nemenda yfir heimanam. Nemendur hafa val um
hveneer peir vinna heimanamid en ber ad skila pvi i sidasta lagi 6 dogum eftir birtingu asetlunar. L6gd
er dhersla a ad pad sé stigandi i heimanami barnanna. Daglegt heimanam eetti ekki ad taka lengri tima
en 20 min a yngsta stigi og 30 mindtur & midstigi. Fari timinn fram dr hoéfi er rétt ad hafa samband vid
umsjénarkennara barnsins. Nemendur sem fara ur kennslustundum i Ténlistarskélann eda fa leyfi til
lengri tima geetu purft ad vinna heima til ad beeta pad upp. Ekkert heimanam er i jéla-, paska- og
vetrarfrium.

Foreldrar eru hvattir til ad skapa bornum sinum géd skilyrdi til heimanams og bryna fyrir peim
mikilveegi pess ad ljuka verkefnum a réttum tima.

3 Aaetlanir um umbaetur og préunarstarf

3.1. Innra mat og umbétaaeetlun

Mat & skdlastarfi byggir a reglugerd um mat og eftirlit i grunnskélum og upplysingaskyldu sveitarstjérna
um skélahald. Nidurstodur innra mats liggja til grundvallar umbodtaaesetlun skélans. Tilgangur innra
matsins er pvi leggja grunn ad sivirku umbadtastarfi i skdlanum og greina parfir hans fyrir breytingar og
umbaetur med hagsmuni nemenda ad leidarljési. Ekki ma gleyma pvi ad skoélastarf snyr fyrst og fremst
ad nemendum og fjolbreyttum &arangri peirra. bess vegna er mikilvaegt ad huga ad 6llum svidum
skélastarfsins en pau hafa vissulega ahrif 4 namsarangur.

i innra mati er hugad ad pattum eins og skélastjérnun, faglegri préun starfsfélks, nytingu bjarga,
skipulagningu kennslu, virkri patttoku nemenda og starfsfélks i starfi skélans, gaedapréun o.s.frv.
Sjalfsmatsaaetlun Myrarhusaskola er sett upp Ut fra fyrrnefndum vidmidum. Hugmyndin er ad stydjast
fyrst og fremst vid formlegt mat, par sem traustra upplysinga er aflad a kerfisbundinn hatt til ad meta
gildi og gaedi pjonustunnar med pad i huga ad pad nytist peim sem starfa i skélanum og leidi til pess
ad pjonustan verdi efld og styrkt.

3.2. bréun skoélastarfs

A hverju ari vinnur skélinn ad akvednum verkefnum setludum til ad baeta skdlastarf. Ahersla skdlaarid
2024-2025 er a innleidingu leidsagnarnams en einnig er unnid ad pvi ad taka fleiri skref i ad efla
teymiskennslu.

3.3. Stefna i foreldrasamstarfi

Traust og g60 samskipti heimila og skdéla eru grunnurinn ad farseaelli skélagongu nemenda. Rannsoknir
syna ad farsaelt samstarf vid foreldra eykur starfsanaegju, einfaldar samskipti og baetir skélabrag.
Ahersla skal 6gd & gott samstarf og satt um skélastarfid og ad virding einkenni samskipti nemenda,
foreldra og starfsfolks skélanna. Nemendur, foreldrar, kennarar og annad starfsfélk vinni saman ad
pvi ad byggja upp jakvaett samfélag, godan starfsanda og heilbrigdan aga i metnadarfullu, skapandi og
oruggu umhverfi.
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brir hdpar mynda skélasamfélag hvers skéla, p.e. nemendur, starfsfélk skélans og
foreldrar/forradamenn. Mikilveegt er ad pessir hépar vinni vel saman og ad samskiptin byggist a
gagnkveemri virdingu, trausti og upplysingamidlun. Umsjénarkennari gegnir lykilhlutverki i pvi ad
midla upplysingum til foreldra og i nemenda og foreldravidtolum & haustin kynnir hann hvernig hann
hyggst haga samskiptum vid foreldra. Foreldrum ber ad veita grunnskoéla peer upplysingar um barn
sitt, sem naudsynlegar eru fyrir skdlastarfid. Kennarar hafa ekki fastan vidtalstima, en foreldrar geta
sent peim tolvupdst eda hringt i sima 5959-200 og ritarar munu koma skilabodum til peirra.

Nanari upplysingar um foreldrasamstarf, bekkjarfulltria, o.m.fl. er ad finna & vefsidu skélans undir
tenglinum foreldrar.

3.4. Foreldraviotol

Skolaarid 2024-2025 verda nemenda- og foreldravidtol 7. og 8. oktdber en pa verdur raett um lidan
nemenda og stadan almennt. Seinni nemenda- og foreldravidtol vetrarins verda svo 30. og 31. januar.
pau vidtol eru aetlud til ad reeda namsframvindu og vidtolin eru ad hluta til nemendastyrd p.e.
nemendur kynna fyrir foreldrum sinum og kennara verkefni sem peir eru stoltir af. Foreldrar velja sér
sjalfir tima inni 8 mentor og geta pannig radad saman vidtalstimum eins og hentar ef peir eiga fleiri en
eitt barniskolanum. Kennarar skra hja sér hverjir maeta og punkta nidur pad sem mikilveegt er ad berist
til annarra starfsmanna skdélans. Mikilveegt er ad kennarar og foreldrar virdi timamork vidtalanna.
Kennarar sem ekki eru med skipulogd vidtol eru i skdlanum svo foreldrar geti nad tali af peim.

3.5. Skélakynningar

Foreldrar barnai 1- 6. bekk eru bodadir 8 fundi med stjérnendum og umsjénarkennururm & hverju ari.
Par er skoélastarfid kynnt en efni kynninganna er mismunandi eftir argongum og pvi hvad liggur fyrir
hverju sinni.

Ad vori er foreldrum vaentanlegra 1. bekkinga bodid i heimsdkn i skélann ad morgni. bar er peim kynnt
stuttlega starfsemi skolans, bekkjarskipan og su pjénustu sem skélinn veitir. Seinni hluti
skélakynningar 1. bekkjar er svo i september. bar fa foreldrar teekifeeri til ad kynnast innbyrdis, freedast
um stefnu skélans, namsefni i byrjendakennslu og stodkerfi skélans.

3.6. Fréttir fra skola

Fréttir af skdlastarfinu birtast 8 vefsidu skdlans og/eda a facebooksidu hans en auk pess eru kennarar
i reglulegum samskiptum vid foreldra. Allar mikilvaegar upplysingar eru sendar i gegnum Mentor, sem
er einnig pad kerfi sem heldur utan um nemendaupplysingar, nAmsmat o.fl.
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4 Samstarf vio adra skola

4.1. Ur leikskéla i grunnskéla

Samstarf Myrarhusaskoéla og Leikskéla Seltjarnarness er mikilveegur pattur i skélastarfinu. Markmid
samstarfs @ milli leikskoéla og grunnskéla er ad bua elstu born leikskélans undir skdlagonguna med pvi
a0 skapa samfellu a milli skélastiganna. Deildarstjori stodpjonustu og adstodarskolastjori 1.-6. bekkja
heldur utan um samstarfid, asamt deildarstjérum elstu deildar leikskélans. Haldinn er fundur ad
hausti og a vorin eru skilafundir eftir porfum. Samstarfid er i sifelldri endurskodun.

4.2. Ur Myrarhusaskéla i Valhtasaskoéla

A0 vori leggja namsradgjafar Myrarhusaskdla og Valhldsaskéla upp adlogunarferli fyrir nemendur i 6.
bekk adur en peir fara i Valhusaskodla. b6 hluti midstigs sé i Valhusaskdla er mikilveegt ad huga vel ad
flutningnum, par sem 7. bekkur er hluti af unglingastiginu, p.e. hvad vardar kennslu og akvednar
skolareglur. Skipulagdar eru tvaer heimsoéknir i Valhisaskéla fyrir nemendur i 6. bekk. [ peirri fyrri fa
nemendur upplysingar um pad helsta sem vid kemur skélastarfinu fra stjornendum, namsradgjafa og
nemendum Ur nemendaradi. | sidari heimsdkninni hitta 6. bekkir ,,vinabekki“ ar 9. bekk og er pa gert
eitthvad skemmtilegt til ad skapa tengingu a milli pessara tveggja arganga. Oft hefur pad lika tidkast
a0 9. bekkur heimseeki vinabekki sina i Myrarhudsaskéla.

4.3. Tonlistarskoli Seltjarnarness

i Myrarhusaskéla eru nemendur hvattir til tonlistarnams og mjog gott samstarf er vid Tonlistarskdla
Seltjarnarness. Allir nemendur 1. bekkjar njota forskélanams tonlistarskélans og nemendum i 2. bekk
bydst nam i blokkflautu. Nemendum i hljodfeeranami gefst kostur a ad seekja eina hljédfeera-
kennslustund & skoélatima ad gefnu sampykki foreldra.
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5 Méttokuazetlanir

5.1. Moéttaka starfsfolks

i Myrarhusaskéla er 6llum umhugad um ad taka vel & méti nulju starfsfélki og gera peim sem
audveldast fyrir vid ad na tokum a starfi sinu og skapa peim vellidan i skélanum. Nyir starfsmenn fa
upplysingabaekling med helstu upplysingum skoélastarfid. Stjérnendur funda reglulega med nyjum
starfsménnum og stydja pa vid ad kynnast starfshattum og venjum skélans. Ahersla er ad nyjir
starfsmenn fari inn i teymi sem vinna ndid saman og midla upplysingum sin a milli. Kennarar sem eru
a0 hefja kennsluferil sinn fa handleidslu og studning fra reyndari kennara fyrsta starfsario.

5.2. Méttaka nyrra nemenda

Byrji nyr nemandi i skélanum er reynt ad koma pvi vid ad hann heimsaeki skélann adur en skélagangan
hefst. Adstodarskolastjori/namsradgjafi hefur yfirumsjon med mottoku nyrra nemenda og
foreldra/forradamanna peirra, segir fra skolanum og kynnir pa fyrir starfsfolki. Skdlastjori eda
a0stodarskélastjéri kemur nyjum nemanda fyrir i bekk ad hofdu samradi vid bekkjar-
/umsjénarkennara.

Umsjonarkennari sér um ad finna nyjum nemanda studningsadila innan bekkjarins sem tekur & mati
honum fyrsta skdladaginn og fylgir um skélann og i alla sérgreinatima fyrstu vikuna. Umsjénarkennari
sér um ad upplysa alla kennara um nyjan nemanda og breyta hépalistum eftir pvi sem vid 8. Ad 4 -6
vikum lidnum hittir nemandi namsradgjafa til ad fara yfir hvernig gengur, jafnframt pvi ad haft er
samband heim.

Ad vori er foreldrum veentanlegra 1. bekkinga bodid i heimsokn i skélann ad morgni. bar er peim
kynnt stuttlega starfsemi skolans, bekkjarskipan og su pjonustu sem skoélinn veitir. Seinni hluti
skdélakynningar 1. bekkjar er svo i september. bar fa foreldrar teekifeeri til ad kynnast innbyrdis,
freedast um stefnu skélans, namsefni i byrjendakennslu og stodkerfi skélans
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6 Fristundastarfsemi

6.1. Skdlaskjol og fristund

SkjoU/Fristund er dagvist fyrir nemendur i 1.-4. bekk eftir ad hefdbundnum skdladegi lykur.
Skjol/Fristund er starfraekt i husnaedi Grunnskéla Seltjarnarness (Myrarhusaskaéla) og opnar kl. 13:20
daglega a starfstima skoéla og lokar kl 16:30.

Innritun er rafreen og fer fram & minum sidum a vef Seltjarnarnesbaejar, www.seltjarnarnes.is

Velja parf upphafstima og lokatima fyrir alla daga. Allar breytingar sem gerdar eru eftir innritun skal
tilkynna til forstédumanns Skjols a netfangid skjolid@seltjarnarnes.is, asamt pvi ad breyta inn a
minum sidum.

Breytingar parf ad gera fyrir 20. hvers manadar og taka peer gildi fra naestu manadamotum. Stadfesting
ainnritun berst foreldrum i télvupdsti.

6.2. Félagsmiostodin Selid

Nemendum i 5. og 6. bekk stendur til boda ad taka patt i fristundastarfi 8 vegum Selsins. Hépurinn &
fastan tima i Selinu, auk pess sem stundum er bodid upp a spilastund & vegum Selsins i hatidarsal
skdlans.
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7 Samstarfsadilar

7.1. ipréttafélagid Grétta

iprottafélagid Grétta bydur upp & fidlbreytta hreyfingu fyrir bérn ad skéladegi loknum.

7.2. Félagspjonustan

Samvinna skélans og adila innan Félagspjonustu Seltjarnarness hefur gefist vel, baedi i malum sem
varda akvedna hdpa og einstaklinga innan skolans.

7.3. Kirkjan

Skélinn hefur att gott samstarf vid Seltjarnarneskirkju.
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8 Azetlanir

8.1. Logbundnar azetlanir Grunnskola Seltjarnarness

Samkvaeemt l6gum um grunnskéla skulu skdlar standa skil 8 deetlunum sem tengjast ymsum pattum
skélastarfsins. baer daetlanir ma allar finna & heimasidu skélans. Hér er um ad reeda sjalfsmatsaeetlun
og afangaskyrslur peirra asetlana, mottdokuaeetlanir fyrir nemendur, kennara og annad starfsfolk,
aeetlun gegn einelti, baedi fyrir nemendur og starfsfolk, 6ryggisaeetlun, rymingaraeetlun, aaetlun vergna
roskunar a skolastarfi vegna ovedurs og faraldra, simenntunaraaetlun starfsfélks og verklagsreglur
vegna nemenda med fj6lpeettan vanda: http://grunnskoli.seltjarnarnes.is/hagnytt-daemi/aaetlanir/
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