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Afalladaetlun Myrarhusaskéla

Vid Myrarhusaskéla er starfandi afallardd. bar sitja eftirtaldir adilar: Skélastjori, adstodarskdlastjori,
deildarstjori, ndmsradgjafi, skdlahjukrunarfreedingur og ritari. SOknarprestur Seltjarnarness og
salfraedingur koma ad malum pegar pess er éskad. Skdlastjori eda adstodarskdlastjoéri kallar afallarad
saman og pvi skal dskum um afskipti afallarads beint til stjérnenda. Afallarad er bundid trinadi.

Hlutverkverk &fallarads felst m.a. i forvérnum og forvinnu. Afallarad sér um ad méta vinnureglur um
hvernig bregdast eigi vid aféllum sem skdlasamfélagid raedur ekki vid ad leysa med hefdbundnum
heetti. Vinnureglurnar eru endurskodadar & fyrsta vinnufundi radsins ar hvert. Afallarad kynnir
afalladaetlunina arlega fyrir starfsmoénnum skélans. Afallarad safnar bokum, greinum og 6drum
gdgnum um afoll og sorgarvinnu barna og er starfsménnum skdlans til lei6beiningar um notkun peirra.

Ef af6ll verda kemur afallarad saman og vinnur med skélastjora ad pvi ad skipuleggja vidbrogd skdlans.
Afallarad er kennurum og 68rum starfsmonnum skélans til rédgjafar um vidbrogd vid 4follum og kemur
beint ad malum pegar pess er éskad.

Vidbrogd vid aféllum

Pau atridi sem hér eru skrad eru hugsud sem gatlisti fyrir starfsfolk skélans um hugsanleg vidbrogd
vid afollum. Taka parf tillit til adsteedna hverju sinni pegar vidbrogd eru akvedin. Skélastjori kallar
afallardd saman ad 6sk starfsmanna eda pegar purfa pykir.

1. Upplysingar
a. Sasem fyrstur feer upplysingar um daudsfall eda alvarlegt slys kemur peim til skélastjéra.
b. Skdlastjoéri aflar stadfestra upplysinga.
c. Afallarad kallad saman.
d. Ritari sér um ad afallarddsmedlimir fai upplysingar svo og:
- Allir kennarar — badi bekkjarkennarar og sérgreinakennarar
- Skélalidar
- Husvordur
- Heilsugaesla
- Starfsfélk ipréttamidstodvar
- Starfsfolk Skjols/Fristundar
- Starfsfolk félagsmidstodvar
- Ténlistaskélinn

2. Afallid (daudsfallid/slysid) tilkynnt.
a. Afallarad hittist og fundar um afallid.

Umsjonakennari/stjérnendur tilkynna um daudsfallid eda slysid.

Umsjonakennari fundar med tengilidi afallarads.

Athuga parf hvort vidkomandi nemandi 4 ndna attingja medal nemenda sem purfa ad fa

fregnina sérstaklega.

e. Skolastjéri/ umsjonakennari hafa samband vid foreldra/forradamenn hins latna/slasada,
ef um nemenda er ad raeda.

o0 o

Daemi um vidbrogd

Langvinnir sjukdémar/alvarleg slys
e Umsjonarkennari greinir starfsfélki og nemendum fra pvi ef einhver ur peirra hépi parf ad
vera langdvdlum burtu fra skéla/starfi vegna slyss eda alvarlegra veikinda.

Endurskodad mai 2025


http://www.seltjarnarnes.is/

ﬂ Myrarhusaskali
-

Umsjdénarkennari greini vidkomandi bekk og stafslidi fra alvarlegum veikindum i fjolskyldu
nemanda. Haft er samrad vid vidkomandi fjolskyldu og hjukrunarfreeding skélans.
Umsjénarkennari hefur reglulegt samband vid nemanda eda fj6lskyldu hans til ad fylgjast
med lidan og horfum.

Umsjonarkennari gerir skélastjornendum og 66rum kennurum grein fyrir stodu mala.

Ef slys eda alvarlegt afall verdur i skdlanum skulu stjérnendur gzeta pess ad enginn fari heim
med rangar eda misvisandi upplysingar um neinn patt malsins. | pvi sambandi er mikilvaegt ad
senda bréf med helstu upplysingum heim til nemenda.

Syni fjolmidlar dhuga 4 malinu, er skdlastjori eini tengilidur skélans vid pa. Allir adrir skulu
visa @ hann vardandi upplysingar.

Andlat nemenda a skdlatima

Afallarad kallad saman.

bess gaett ad ndin skyldmenni hins latna sem eru vid ndm eda storf innan skdlans hafi fengid
fréttina 4dur en 68rum er tilkynnt um andIatid.

Starfsfélki skdlans tilkynnt um andlatid i naestu frimindtum og réttar upplysingar gefnar um
tildrog.

Umsjénarkennari tilkynni andlatid i sinum bekk. Treysti kennari sér ekki til ad greina fra
atburdinum hefur hann einhvern med sér, s.s. prest eda fulltrda ar afallaradi en er sjalfur til
stadar. bess er geett ad gefa réttar upplysingar um tildrog og bréfi skélastjoéra til
forradamanna er dreift.

Gott er ef adrir fullordnir sem pekkja bornin geta verid til stadar, sérstaklega ef um ung born
er a0 raeda. Ef eitthvert barn fer Ut ar stofunni parf einhver fullordinn ad fylgjast med pvi.
Fylgjast med bérnunum i frimindtum. Gefid bérnunum gddan tima fyrir vidbrogo og
spurningar. Synid eigin sorg, en missid ekki sjalfsstjorn.

[ kjolfar tilkynningar er kveikt & kerti og lesin ritningarord eda farid med baen. Framkvaemd
taki mid af adstadum svo sem tildrog andlats, aldri nemenda o.s.frv. ( sdlmar og
ritningagreinar i Bibliu — hafa samrad vid prestinn). | framhaldi af pvi er haegt ad teikna mynd,
skrifa 1j68 eda sogur, syngja, fara i leiki, lesa reynslusogur og segja fra eigin upplifun og lesa
sogur og lj66 sem tengjast sorgarvinnu.

Flaggad skal i halfa stong en reynt ad halda uppi eins edlilegu skdlastarfi og unnt er.
Skoélastjornendur sendi strax samudarkvedjur eda blém til fjolskyldu hins latna.

Andlat starfsmanns a skdlatima

Afallarad kallad saman.

Pess gaett ad ndin skyldmenni hins latna sem eru vid ndm eda storf innan skdlans hafi fengid
fréttina adur en 68rum er tilkynnt um andIatid.

Starfsfoélki skdlans tilkynnt um andlatid i naestu frimindtum og réttar upplysingar gefnar um
tildrog.

Umsjénarkennari tilkynni andlatid i sinum bekk. Treysti kennari sér ekki til ad greina fra
atburdinum hefur hann einhvern med sér, s.s. prest eda fulltrda ur afallaradi en er sjalfur til
stadar. bess er gaett ad gefa réttar upplysingar um tildrég og bréfi skélastjora til
forradamanna er dreift.

Ef starfsmadur er natengdur nemendum er gott ef adrir fullordnir sem pekkja bornin geti
verid til stadar, sérstaklega ef um ung born er ad raeda. Ef eitthvert barn fer Gt Ur stofunni
parf einhver fullordinn ad fylgjast med pvi. Fylgjast med bérnunum i frimindtum. Gefid
bornunum gédan tima fyrir vidbrogd og spurningar. Synid eigin sorg, en missid ekki
sjalfsstjorn.
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Ef starfsmadur er natengdur nemendum er kveikt a kerti og lesin ritningarord eda farid med
baen. Framkvaemd taki mid af adstaeedum svo sem tildrog andlats, aldri nemenda o.s.frv.
(sdlmar og ritningagreinar i Bibliu — hafa samband vid prestinn).

Flaggad skal i halfa stong en reynt ad halda uppi eins edlilegu skdlastarfi og unnt er.
Skoélastjornendur sendi strax samudarkvedjur eda blém til fjdlskyldu hins Iatna.

Andlat i skélanum

Eigi andlat sér stad i skdlanum, parf ad kalla til l6greglu og prest sem sja um ad adstandendur
fai réttar upplysingar um malid adur en fjolmidlar fjalla um pad.

Syni fjolmidlar malinu ahuga, er skdlastjori eini tengilidur skdlans vid pa. Allir adrir skulu visa
a hann vardandi upplysingar.

AJ 60dru leyti skal fylgja leidbeiningum i kéflunum par sem fjallad er um andlat starfsmanna
og nemenda.

Andlat adstandenda nemenda

Latist foreldri eda annar ndinn adstandandi nemenda, skal starfslidi greint fra pvi og
viodkomandi bekkjardeild tilkynnt pad sérstaklega ad nemanda fjarstoddum.

Hafa skal samrad vid vidkomandi fjolskyldu um vidbrégd og athuga hvort porf er 4 adstod
fagadila innan skdlans.

Utfér nemanda/ starfsmanns

Skélastjornandi asamt umsjonarkennara og fulltrda Ur afallaradi fari i Utférina sem fulltrdar
skdlans.

Nemendur geta fengid adstod vid ad skrifa minningargrein ef peir éska pess. Einnig kemur til
greina ad peir sendi samudarkvedju og/eda gjof til adstandenda.

Nemendur kunna ad vilja fara til jardarfararinnar. [ slikum tilvikum er rétt ad fa prest til pess
ad freeda nemendur um atforina og bua pa undir stundina. Einnig er mégulegt ad prestur eigi
sérstaka helgistund med nemendum vid kistu i kirkju. Zskilegt er ad foreldrar fari med
bornunum.

Aframhaldandi studningur eftir afallid.

Kennarar, einkum umsjénarkennarar, bua sig undir ad nemendur vilji reeda um daudann,
vinna verkefni um daudann eda & annan hatt fa Utrds eftir 4fallid. [ peirri vinnu er afallarad
bakhjarl en kemur inn i bekki eftir porfum.

Starfsmenn sem stydja vid bakié a nemendum i sorg geeti ad eigin lidan. AJ vera sterkur,
rolegur og yfirvegadur i pessari adstédu er mikid alag. Gott er ad tala vid einhvern i skdlanum
4 hverjum degi pegar skéladeginum lykur um pad hvernig dagurinn hafi verid. Akvedid
fyrirfram hveneer pessi samtoél eiga ad fara fram, pau eiga ekki ad fara fram yfir kaffibolla i
skyndi eda i frimindtum.

Afallarad geetir ad pvi ad starfsmenn fai studning og hjalp fra afallaradi, 6drum starfsménnum
skolans eda utanadkomandi adstod.

pPeir einstaklingar og hdpar, sem afallarad hefur mest ahrif 4, purfa ad eiga adgang ad
studningsadilum innan skélans sem vinna med afallid og meta i hverju tilviki hvad 4 best vid.
Mikilvaegast er ad starfsmenn skolans séu edlilegir og hlylegir en varist tilgerd. Tillitssemi og
virding felst m.a. i pvi ad staldra ekki of lengi vid af6llin heldur halda afram lifsgéngunni.

Alvarleg slys a bérnum a skélatima

Hringja i 112. Gefa upp stadsetningu og edli vanda.
Kanna averka og veita fyrstu skyndihjalp med leidbeiningum fra Neydarlinunni, 112.
Fjarlaegja onnur born af slysstadnum.
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Hafa samband vid foreldra og greina peim fra atburdinum a hlutlausan og naergeetinn hatt.
Leitast skal vid ad svara spurningum a eins ndkveeman hatt og kostur er.
Ef um lifshaettulega averka eda medvitundarleysi er ad raeda skal dska eftir adstod
starfsmanna a slysadeild um ad |ata foreldra vibkomandi barns vita af slysinu.
Starfsmadur fylgir barni 4 slysadeild med sjukrabil og er hja barninu pangad til foreldrar eru
komnir & stadinn.
Reynt starfsfolk verdur eftir 8 starfsstad til ad sinna 66rum bornum i starfinu.
Ef um lifshaettulega dverka eda medvitundarleysi er ad raeda:
- Kalla til afallarad
- Afallardd/skélastjori hefur samband vid foreldra peirra barna sem voru & stadnum ef
med parf.
- Ekkert barn fari af starfssta@num nema buid sé ad hafa samband vid foreldra.
Askilegt ad fa radleggingar eda adstod prests, salfraedings og/eda hjukrunarfraedings
vid afallahjalp eda salgaeslu.
- Starfsfélki veitt afallahjalp ef med parf.
Skrifa slysaskyrslu.
Skra nidur allt um atburdinn og vidbrogdin til ad meta pad sem gert var og laera af pvi.

Vidbrogd vid slysum a starfsménnum

Ef um augljéslega litilshattar meidsl er um ad raeda pa skal bia um pad og/eda ad leyfa

starfsmanninum ad jafna sig a stad inni hja hjukrunarfraedingi eda par sem starfsmadurinn

kys.

Ef um er ad reeda meidsli sem erfitt er ad meta hvort pad sé litilshattar eda alvarleg pa lata

starfsmann meta hvort purfi ad hringja 4 sjukrabil (ef hann er i dstandi til ad meta pad sjalfur)

Pegar er um ad raeda bak- og/eda hofudaverka, a alltaf ad lata maka/nanasta aettingja vita.

Pegar um er ad reeda alvarlegri slys pa er farid eftir pessari azetlun:

-S4 sem kemur ad starfsmanninum metur astand.

- Kallar a hjalp / hringja a sjukrabil / sjukrakassa — skélastjéri (eda stadgengill hans) latinn
vita

- Hefur skyndihjalp / er hja starfsmanni par til hjalpin berst

- Tilkynnir maka/nanasta fjolskyldumedlimi

- Skdlastjérnandi tilkynnir nemendunum i bekknum ( ef um umsjénarkennara er ad raeda)

Tilkynning til maka/nanasta fjolskyldumedlim: Lifshaettulegt dstand - slysadeild tilkynnir

Minni slys - hringt i maka/nanasta fj6lskyldumedlim

Hvad er sagt vid maka/nanasta fjolskyldumedlim: Kynna sig — hvad kom fyrir —er a leid &

sjukrabil — hver(ef einhver er) er med starfsmanninum

Atvikid er skrad (skraning a slysum hja ritara) og tilkynnt til Vinnueftirlitsins.

Vidbrogd vid ovedri
i Starfsaaetlun Myrarhusaskola er fjallad um vidbrogd vid évedri. Einnig skal bent &
upplysingar fra Slokkvilidi héfudborgarsvaedisins.

Stérslys/ natturuhamfarir
Skolastjori/ afallarad afli upplysinga um a hvern hatt atburdurinn tengist skélanum.
Haft verdi samband vid tengilid sveitarfélagsins hja Almannavérnum.
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Baekur um sorg og sorgarvidbrégd.

Sorg barna. Bragi Skulason
Umfjollun: S6gur sem haegt er ad lesa fyrir bornin. Einnig kafli um hvernig leikskdlar geta veitt
bornum studning i sorg.

Von, bék um vidbrogd vid missi. Bragi Skulason
Umfjollun: Um daudann og sorgina. Missir eldri kynsldéda, sorg barna, sorg foreldra,
makamissir, studningsadilar.

Sumarlandid. Fraségn um von. Eyvind Skeie.
Umfj6llun: Skeie er prestur og rith6fundur. Hann skrifar pessa bok fyrir ung hjéon sem missa 5
ara dottur sina af slysforum, ségu sem geeti ordid peim og bérnum beirra til huggunar.

Born og sorg. Sigurdur Palsson

Umfj6llun: Bék um sorg og sorgarvidbrogd barna. bessi bok er géd hjalp fyrir foreldra og
kennara barna sem syrgja. | henni eru hugmyndir um hvernig fjalla ma um lifid eftir daudann
a sem edlilegastan hatt vid erfidar adstaedur.

Afallarad Myrarhusaskéla

Starfsheiti Nafn Vinnusimi Einkasimi
Skoélastjori Kristjana Hrafnsdottir 5959204 6903300
Adstodarskdlastjori Laufey Kristjansdoéttir 5959219 8994648
Deildarstjori Tanja Stepansdottir 5959201 6942116
Namsradgjafi Ester borsteinsddttir 5959205 8993208
Skélaritari Eva Hrund Kristinsdottir 5959200 6919906
Hjukrunarfraedingur Heilsugaeslan 513-6100

Séknarprestur Bjarni Pér Bjarnason 5611550 8996979
Salfraedingur Agnes Huld Hrafnsdéttir 5171718 8610118
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