Kennsludaetlanir 2025 — 2026

Birtar 4 heimasidu skélans og med fyrirvara um breytingar

Staerdfraedi - 7. bekkur

Markmid, kennsluadferdir og kennarar

Markmid og kennsluadferdir:

Meginmarkmid nams i steerdfraedi er ad nemendur 6dlist alhlida haefni til ad nota steerdfraedi sem lifandi verkfaeri i fjdlbreyttum tilgangi vid olikar adsteedur. Steerdfraedi er
grunnur margra namsgreina og nytt i morgum pattum daglegs lifs og pvi verdur leitast vid ad nemendur geti tulkad steerdfraedileg vidfangsefni, utskyrt pau og sett fram
reglur a tdknmali steerdfraedinnar. Verkefni steerdfraedinnar eru ad finna, skapa, tja og utskyra hvers kyns regluleika, I6gmal, kerfi og mynstur. Mikil ahersla verdur 16gd 4 ad
nemendur auki leikni, dypki skilning sinn og sjai mikilvaegi og tilgang med steerdfraedindami. Leitast er vid ad nemendur 6dlist pekkingu og skilning & grunnhugtdokum
steerdfraedinnar med leitarnami og geti beitt helstu adferdum hennar. Leitast er vid ad nemendur kynnist notagildi staerdfraedinnar og geti beitt upplysingataekni til ad
rannsaka staerdfraedileg vandamal, laeri ad beita rokum og staerdfraedilegum Gtskyringum vid talkun gagna.

Nemendur beita upplysingataekni til ad rannsaka staerdfraedileg urlausnarefni, leera ad vinna a gagnryninn hatt med upplysingar, beita rokum og fraedilegum utskyringum
vid tulkun gagna. Einnig er mikil ahersla |16gd @ ad nemendur laeri ad beita virkri hlustun pegar adrir nemendur kynna verkefni sin og leeri ad nyta sér uppbyggilega
gagnryni.

Studst verdur vid fjolbreyttar kennsluadferdir til pess ad stydja sem best vid ndm nemenda og koma til méts vid mismunandi parfir peirra. [ peim tilgangi verdur studst vid
leidsagnarndm par sem tilgangurinn er ad valdefla nemendur til ad adstoda pa vid ad taka abyrgd a eigin nami. Markvisst verdur unnid med sterdfraedileg hugtok og
ordaforda par sem hugtakaskilningur er dypkadur med vinnslu t.d. hugtakakorta, samstaeduspila og fleiri itarverkefna. Tekid er mid af pvi ad pjalfa nemendur i hlustun,
tjdningu, samvinnu og sjalfsteedum vinnubrogdum.

Bradgerir nemendur geta valid, i samradi vid foreldra, ad vinna med namsefni efri bekkjardeilda ad hluta eda ad 6llu leyti. Leitast er vid ad peir fai ad vinna med krefjandi
raunhaf verkefni og fjolbreytt itarefni. Nemendum sem eiga rétt a meiri adstod bydst i samradi vid foreldra ad vinna i litlum hépi med kennara sem adlagar
kennsluadferdir, verkefni, vinnuaaetlun, namsefni og stédukannanir ad peirra porfum.

Rokprautir og raunhaef verkefni ur daglegu lifi verda notud til ad dypka pekkingu og auka leikni. Ahersla verdur 16gd & pjalfun rékhugsunar og leikni { samvinnu par sem
nemendur fa taekifeeri til pess ad deila hugmyndum og leera @ uppbyggjandi hatt af eigin framlagi og annarra. Nemendur kynna urlausnir verkefna og gera grein fyrir
nidurstodum sinum. Nemendur beita upplysingataekni til ad rannsaka steerdfraedileg drlausnarefni, lsera ad vinna 4 gagnryninn hatt med upplysingar, beita rokum og
freedilegum utskyringum vid tulkun gagna.




Lausnir verkefna i Skala 1A Nemendabdk eru & adgengilegum stad i kennslustofu og a opnum vefslédum:
https://mms.is/sites/mms.is/files/atoms/files/stika3a _nemlausnir.pdf
https://vefirmmes.is/stika/PDF/Stika%203/stika3b_nemlausnir.pdf

Kennarar:
Brynja  Dagmar  Matthiasdéttir,  brynja.d.matthiasdottir@seltjarnarnes.is; ~ Grimur  Bjarnason, grimur.bjarnason@seltjarnarnes.is;  Gudny  Hjaltadottir,

gudny.hjaltadottir@seltjarnarnes.is; Halldéra Gudmarsdottir halldora.gudmarsdottir@seltjarnarnes.is; Sigrdn Johannsdéttir, sigrun.johannsdottir@seltjarnarnes.is;

Namsmat

Vid ndmsmat verdur tekid mid af verkefnavinnu, afangapréfum sem 16gd verda fyrir vid lok hvers namsafanga, skilaverkefnaméppu, pemaverkefnum, vinnu med
rokprautir og kynningum nemenda.

Verkefnamappa & ad innihalda:

e Yfirfarin og leidrétt skilaverkefni med nakveemum og rokréttum utreikningum. Nemendur eiga ad yfirfara og leidrétta 6ll verkefni jafnédum. Med pvi ad fara
nakvaemlega yfir allar Urlausnir og syna rétta adferd vid leidréttingu lsera nemendur hvad parf ad bzeta.

e Samantekt adalatrida namsafangans. Markmid peirrar vinnu er ad peir igrundi vel tilgang med gddri leikni og pekkingu & peim efnispattum sem unnid er med og
hvenaer og hvernig su kunnatta komi sér vel i visindum og i daglegu lifi. Mikilvaegt er ad nemendur pjalfist i ad ihuga vidfangsefnin vel, raedi vid kennara,
samnemendur og fjolskyldu d4dur en verkefnaméppu er skilad.

e Hugtakakort. A hugtakakorti Gtskyra nemendur itarlega hugtok og adferdir ndmsafangans med ordum, skyringarmyndum og itarlegum synideemum.

Nemendur fa kennsludaetlanir med verkefnalista fyrir hvern namspatt sem birtar verda med heimanami i Mentor dsamt pvi sem nemendur fa ljésrit af vinnudaetlun fyrir
hvern ndmséafanga, ad jafnadi manadarlega. Ahersla verdur 16gd 4 ad nemendur pjalfi vondud og sjalfstaed vinnubrogd, skipulag og leikni i samvinnu.

Logd verda fyrir afangapréf reglulega yfir skélaarid. Nemendur f& munnlega og skriflega endurgjof @ pau. Ndmsmat er gefid fyrir einstok haefnividmid sem tengjast
hverjum namspeetti. Nemendur og foreldrar geta séd hafnividmid sem liggja ad baki hverju verkefni & Mentor.

{ jantar fa nemendur midannarmat fyrir haustonn og vid lok skéladrs fa nemendur lokandmsmat. Simat kennara verdur einnig & allri vinnu nemenda yfir skélaarid.
Haefnividmid og verkefni & hafnikorti nemenda eru metin i bokstofum (A, B+, B, C+, C, D, lokid/dlokid).
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Namsadlogun

{ steerdfraedinami er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur til ad laera Gt fra eigin forsendum pannig ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Nemendur vinna 4 eigin forsendum eftir getu undir leidsogn kennara.
Kennarar veita bradgerum nemendum taekifzeri til ad dypka pekkingu sina @ namsefni hverju sinni.

Einstaklingsdaetlanir eru gerdar fyrir nemendur sem ekki geta fylgt skdlanamskra ad 6llu leyti.

Sérkennarar og faggreinakennarar vinna saman ad pvi ad finna leidir og adlogud verkefni sem henta proska og getu hvers og eins nemenda.

Hlutverk og vinnulag nemandans
Hér koma fram vidmid um:

Samskipti e Samskipti einkennast af dbyrgd, Vidbrégd vid ritstuldi/svindli
tillitssemi og gagnkveemri virdingu.

e Nemandi vandar sig i samskiptum.

e Nemandi leitast vid ad temja sér
vaxandi hugarfar med pvi ad leera af

Nemendur lzera ad virda hugverk annarra og préa

eigin feerni i ad skrifa og vinna a réttan hatt med

heimildir.
Vidbrogd:

mistékum og pjalfa betur pad sem e Vid fyrsta brot feer nemandi taekifeeri til
parf ad beeta. ad vinna verkefnid ad nyju med leidsogn.
e Nemandi leitast vid ad pjalfa sig i e Vid endurtekid brot feer nemandi D i
samvinnu med pvi ad spyrja og hjalpa einkunn og getur ekki skilad verkefninu
60rum pegar vidkomandi getur. inn ad nyju.
e Nemandi sem er uppvis ad svindli 3 profi
feer undantekningarlaust D i einkunn.
Maeting og virkni i timum e Nemandi maetir & réttum tima { Heimavinna og hjalpargégn
kennslustundir, e Heimavinna og e Nemandi skilar heimavinnu og 68rum
e Nemandi nytir tima sinn eftir bestu vinnuaeetlun er skrad verkefnum & réttum tima samkvaemt
getu og fer eftir fyrirmaelum. i dagatal 4 Mentor vinnudaetlun.
e tarefni fra kennara e Nemandi synir sjalfsteed vinnubrogd,

e jtarefni af neti
® Lausnir 4 neti

vandvirkni  og  gott  skipulag i
verkefnavinnu.




Hlutverk nemenda

® A0 bera abyrgd a eigin nami og
stundar pad af samviskusemi.

e AJ nyta tima sinn i kennslustundum
vel og studla ad gédum vinnufridi.

® AQ pjalfa vinnubrogd med pvi ad syna
rokrétta og skyra utreikninga i
verkefnavinnu.

® A3 taka patt i verkefnum og
samraedum i kennslustundum.

® AJ leita upplysinga og tja sig vid
kennara ef eitthvad parfnast Urbéta.

Hlutverk kennara:

AdJ syna fagmennsku i starfi.

AJ Skapa godan starfsanda og hvetjandi
namsumhverfi

A0 mata nemendum par sem peir eru
staddir.

A0 stydja og leidbeina nemendum vid
nam sitt.

Ad syna viringu og umhyggju i
samskiptum vid nemendur.

Ad hafa velferd og ndm nemenda i
fararbroddi

Lykilhaefni i ndmsgrein
Logo er dhersla a eftirfarandi lykilhaefnividmid i ndmsgreininni:

Nemandi getur:
Tjaning og midlun:

e brugdist vid margvislegum upplysingum og hugmyndum, hlustad, tekid patt i umraedum og tekid tillit il élikra sjonarmida,

Skapandi og gagnrynin hugsun:

e |zert af mistokum og séd i peim nyja moguleika til framfara,
Sjalfstaedi og samvinna:

e synt frumkvaedi, sjalfstaedi og abyrgd i vinnubrégdum,
Nyting midla og upplysinga:

e valid traustar heimildir og sett upplysingar fram med 6likum haetti eftir pvi sem vid a hverju sinni a siéferdilega abyrgan hatt.

Abyrgd og mat & eigin nami:

e sett sér raunhaef og metnadarfull markmid um frammistédu og framvindu eigin nams, unnid eftir peim og lagt mat & hvernig til hefur tekist.




Namsaaetlun

Timabil og
vidfangsefni

Haefnividmid

Byggd d@ matsvidmidum vid lok 7. bekkjar.

Sja nanar i skélanamskra.

Namsmat

Kennsluadferdir

Namsefni

Namsafangi 1

Agust - September

Talnakerfid
Tugakerfid
Talnareikningur
Samlagning og
fradrattur heilla talna
og tugabrota.

Nemandi getur:

radad raedum tolum eftir staerd
og utskyrt tengsl peirra, nytt sér
namundun vid Utreikninga med
heiltélum og tugabrotum,
notad tugakerfisrithatt og synt
skilning & saetiskerfi vid ritun
tugabrota,

nytt sér reikniadgerdirnar fjorar
og reiknad med reedum télum,
sett hlutfall fram sem almennt
brot, tugabrot og présentu og
beitt vid rauntengd vidfangsefni,
nytt sér reiknireglur, tengsl
reikniadgerda og forgangsrod
reikniadgerda vid utreikninga,
tjad sig um staerdfraedi, Gtskyrt
hugsun sina fyrir 60rum og spurt
spurninga til ad leita lausna,
notad rétt heiti
steerdfraeditakna, nytt pau af
nakvaemni vid Utreikninga og
yfirfeert milli tdknmals og
daglegs mals,

préad hentugar adferdir sem
byggja 4 eigin skilningi vid
reikning med reedum télum.

Vid ndmsmat verdur tekid mid af
afangapréfum sem 16gd verda fyrir
vid lok hvers namsafanga.

i lok hvers namsafanga skila
nemendur inn verkefnaméppu sem
inniheldur skilaverkefni med
nakveemum og rokréttum
utreikningum, itarleg hugtakakort og
samantekt adalatrida namsafanga.

Studst verdur vid
fjolbreyttar
kennsluadferdir til pess ad
stydja sem best vid nam
nemenda og koma til méts
vid  mismunandi  parfir
beirra. | peim tilgangi
verdur studst vid
leidsagnarnam par sem
tilgangurinn er ad valdefla
nemendur og adstoda pa
vid ad taka abyrgd a eigin
nami.

Stika 3a Nemendabadk kafli 1,
Stika 3a Zfingahefti kafli 1,
kennsluforrit i steerdfraedi,
rokprautir og fjolbreytt
itarefni.




Timabil og
vidfangsefni

Heefnividmid

Byggd 4 matsvidmidum vid lok 7. bekkjar.

Sja ndnar i skdlanamskra.

Namsmat

Kennsluadferdir

Namsefni

Namsafangi 2
Oktober - November

Margféldun og deiling
heilla talna og brota.

Hlutfoll
Notkun sviga og

forgangsrod
reikniadgerda

Nemandi getur:

nytt sér reikniadgerdirnar fjorar
og reiknad med raedum télum,
nytt sér reiknireglur, tengsl
reikniadgerda og forgangsrod
adgerda vid utreikninga,

tjad sig um steerdfraedi, utskyrt
hugsun sina fyrir 60rum og spurt
spurninga til ad leita lausna,
notad rétt heiti yfir
steerdfraeditakn, nytt pau af
nakvaemni vid Utreikninga og
yfirfeert milli tdknmals og
daglegs mals,

pbréad hentugar adferdir sem
byggja 4 eigin skilningi vid
reikning med reedum télum.

Vid ndmsmat verdur tekid mid af
verkefnavinnu og  afangapréfum.
Afangapréf verda l6gd fyrir vid lok
namsafanga.

Vid lok ndmsafanga skila nemendur
verkefnamdppu  sem inniheldur
skilaverkefni (sjd vinnuaaetlun) med
rokréttum Utreikningum, itarlegum
hugtakakortum og samantekt ur
namsafanga.

Studst

fjdlbreyttar
kennsluadferdir til pess ad
stydja sem best vid nam
nemenda og koma til méts

verdur vid

vid  mismunandi  parfir
beirra. | peim tilgangi
verdur studst vid

leidsagnarnam par sem
tilgangurinn er ad valdefla
nemendur til ad adstoda
pa vid ad taka abyrgd a
eigin nami.

Stika 3a Nemendabodk kafli 3,
Stika 3a Afingahefti kafli 3,
kennsluforrit i steerdfraedi,
rokprautir asamt 6dru
fjdlbreyttu itarefni.




Timabil og
vidfangsefni

Heefnividmid

Byggd 4 matsvidmidum vid lok 7. bekkjar.
Sja ndnar i skdlanamskra.

Namsmat

Kennsluadferdir

Namsefni

Namsafangi 3
Desember

Tolfreedi og likur.
bemaverkefni:
Tolfraedileg kbnnun og
talkun nidurstadna
med myndritum.

Nemandi getur:

safnad og unnid ur gégnum og
midlad upplysingum um pau
med fjolbreyttum haetti,

gert einfaldar tolfreedikannanir

og fra

mkvaemt einfalda

tolfraediutreikninga,

lesid,

utskyrt og tulkad gégn og

upplysingar sem gefnar eru i
toflum og myndritum,

dregid alyktanir um likur ut fra
eigin tilraunum og borid saman
vid fraedilegar likur,

reiknad ut likur i einféldum
tilvikum,

unnid
samvi

skipulega, einn og i
nnu, ad pvi ad finna lausnir

a viofangsefnum med pvi ad
kanna, rannsaka, greina og

meta,

undirbuid og flutt kynningar a
eigin vinnu med steerdfraedi,

tjad sig um steerdfraedi, utskyrt
hugsun sina fyrir 6drum og spurt

spurn
notad
steerd

inga til ad leita lausna,
rétt heiti
freeditakna, nytt pau af

nakveemni vid Utreikninga og
yfirfaert milli taknmals og
daglegs mals,

Hopverkefni par sem nemendur
framkvaema tolfreedikdonnun og kynna
nidurstodur  fyrir hépnum 3
fjolbreyttan hatt.

Studst
fidlbreyttar
kennsluadferdir  til ad
stydja sem best vid nam
nemenda og koma til mots
vid  mismunandi parfir
beirra. | peim tilgangi
verdur m.a. studst vid
leidsagnarnam i peim
tilgangi ad valdefla og
adstoda nemendur vid ad
taka abyrgd a eigin nami.

verdur vid

Stika 3a Nemendabok, kafli 2
Stika 3a Zfingahefti, kafli 2
kennsluforrit i steerdfraedi,
rokprautir asamt 6dru
itarefni.




® proad hentugar adferdir sem
byggja 4 eigin skilningi vid
reikning med reedum télum.

Timabil og
vidfangsefni

Haefniviomio

Byggd a matsvidmidum vid lok 7. bekkjar.

Sja nanar i skélanamskra.

Namsmat

Kennsluadferdir

Namsefni

Namsafangi 4
Januar - Februar

Rumfraedi
Tvivid og privid form

Nemandi getur:

® notad hugtdk raimfraedinnar til
ad lysa eiginleikum
hversdagslegra og freedilegra
fyrirbrigda,

e rannsakad, gert tilraunir og
teikningar med pvi ad nota
ramfraediforrit og hlutbundin
gogn,

e hlidrad, speglad eda snuid
flatarmyndum, til daemis vid
rannsoknir @ mynstrum,

® rannsakad og greint tvivid og
privid form, teiknad einfaldar
flatar- og prividdarmyndir og
notad til pess malikvarda og
einslégun,

® tjad sig um staerdfraedi, utskyrt
hugsun sina fyrir 66rum og spurt
spurninga til ad leita lausna,

e notad rétt heiti yfir
steerdfraeditakn, nytt pau af
nakveemni vid Utreikninga og
yfirfaert milli taknmals og
daglegs mals,

® proad hentugar adferdir sem
byggja 4 eigin skilningi vid
reikning med raedum télum.

Vid ndmsmat verdur tekid mid af
verkefnavinnu og afangapréfum sem
16gd verda fyrir vid lok hvers
namsafanga.

i lok hvers namsafanga skila
nemendur moppu sem inniheldur
skilaverkefni med ndkvemum og
rokréttum  Utreikningum, itarlegum
hugtakakortum og samantekt
adalatrida namsafanga.

Studst

fjolbreyttar
kennsluadferdir til pess ad
stydja sem best vid nam
nemenda og koma til méts

verdur vid

vid  mismunandi parfir
beirra. | peim tilgangi
verdur studst vid

leidsagnarnam par sem
tilgangurinn er ad valdefla
nemendur til ad adstoda
pa vid ad taka abyrgd a
eigin nami.

Stika 3a Nemendabodk kafli 4,
Stika 3a Zfingahefti kafli 4,
kennsluforrit i staerdfraedi,
rokprautir asamt 60ru itarefni




Timabil og
vidfangsefni

Heefnividmid

Byggd 4 matsvidmidum vid lok 7. bekkjar.

Sja ndnar i skdlanamskra.

Namsmat

Kennsluadferdir

Namsefni

Namsafangi 5
Mars

Malingar
malieiningakerfi
maelikvardi
horn
ummal og flatarmal
marghyrninga
yfirbordsflatarmal og
rimmal
réttstrendinga,
pristrendinga og
piramida

Nemandi getur:

beitt jafngildi milli élikra
timaeininga til ad akvarda tima
af ndakvaemni,

beitt tengslum a milli lengdar-,
flatar-, massa-, riammals- og
timaeininga malieiningakerfa,
aeetlad og maelt massa, lengd,
raummal, hrada, tima og hitastig
med videigandi maelikvarda og
dregid alyktanir af maelingum,
aaetlad, mealt og reiknad
hornastaerdir, ummal og
flatarmal marghyrninga og
gradur hringgeira,

aeetlad og reiknad rammal og
yfirbordsflatarmal pristrendings,
réttstrendings og piramida.
tjad sig um steerdfraedi, utskyrt
hugsun sina fyrir 60rum og spurt
spurninga til ad leita lausna,
notad rétt heiti
steerdfraeditdkna, nytt pau af
nakvaemni vid Utreikninga og
yfirfeert milli tdknmals og
daglegs mals,

préad hentugar adferdir sem
byggja 4 eigin skilningi vid
reikning med reedum télum.

Vid ndmsmat verdur tekid mid af
verkefnavinnu og dafangaprofum sem
16g6 verda fyrir vid lok hvers
namsafanga asamt verkefnamoppu
sem inniheldur skilaverkefni med
nakveemum og rokréttum
utreikningum, itarleg hugtakakort og
samantekt adalatrida ndmsafanga.

Studst
fjdlbreyttar
kennsluadferdir til pess ad
stydja vid nam nemenda
og koma til moéts vid
mismunandi parfir peirra. |
peim tilgangi verdur m.a.
studst vid leidsagnarnam
par sem tilgangurinn er ad
valdefla nemendur og
adstoda pa vid ad taka
abyrgd 4 eigin nami.

verdur vid

Stika 3b Nemendabdk kafli 5,

Stika 3b Zfingahefti kafli 5,
kennsluforrit og itarefni




Timabil og
vidfangsefni

Heefnividmid

Byggd 4 matsvidmidum vid lok 7. bekkjar.

Sja ndnar i skdlanamskra.

Namsmat

Kennsluadferdir

Namsefni

Namsafangi 6
April - Mai

Almenn brot,
tugabrot og présentur
Rauntengd
vidfangsefni

Nemandi getur:

e sett hlutfall fram sem almennt
brot, tugabrot og prosentu og
beitt peim vid rauntengd
vidfangsefni,

® tjad sig um staerdfraedi, utskyrt
hugsun sina fyrir 66rum og spurt

spurninga til ad leita lausna,

e notad rétt heiti yfir
steerdfraeditakn, nytt pau af
nakveemni vid Utreikninga og
yfirfaert milli taknmals og
daglegs mals,

® proad hentugar adferdir sem
byggja 4 eigin skilningi vid
reikning med raedum télum.

Vid ndmsmat verdur tekid mid af
afangapréfum sem 16gd verda fyrir
vid lok hvers namsafanga dsamt
verkefnaméppu  sem  inniheldur
skilaverkefni med ndkvaemum og
rokréttum  Utreikningum, itarlegum
hugtakakortum og samantekt
adalatrida ndmsafanga.

Studst
fiolbreyttar
kennsluadferdir til pess ad
stydja sem best vid nam
nemenda og koma til mots
vid  mismunandi  parfir
beirra. | peim tilgangi
verdur m.a. studst vid
leidsagnarnam par sem
tilgangurinn er ad valdefla
nemendur og adstoda pa
vid ad taka abyrgd a eigin
nami.

verdur vid

Stika 3b Nemendabdk kafli 6,
Stika 3b Zfingahefti kafli 6,
kennsluforrit i steerdfraedi,
rokprautir og itarefni tengt
rauntengdum verkefnum.
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