Kennsludaetlanir 2025 — 2026

Birtar 4 heimasidu skélans og med fyrirvara um breytingar

Elda & baka

sem best. Ahersla [6gd 4 vinnugledi, kurteisi og snyrtimennsku. Nemendur lzera sjalfstaedi i vinnubrégdum.

Markmid og kennsluadferdir: Valgreinin er ein onn i senn, annadhvort haust- eda voronn. Kennslustundin er 80 minutur, einu sinni i viku. Verkleg vinna i eldhusi, synikennsla,
einstaklingsvinna, paravinna sem og innlégn fra kennara. Kennd er almenn matargerd, suda, steiking og bakstur. Matreiddar eru einfaldar og hollar maltidir og pess geett ad hraefnid nytist

Namsmat

verkefni og fleira. Metid er eftir lykilhaefni samkvaemt adalndmskra og Ut fra haefnividmidum fyrir heimilisfraedi.

i lok annar er stefnt 4 ad nemandi geti:

- unnid sjalfsteett eftir vinnuferli fra hugmynd til lokaafurdar og greint fra mismunandi nalgun vid vinnuna
- tekid patt i samvinnu med sameiginlegt markmid hdpsins ad leidarljési,

- skipulagt vinnu sina med sjalfbaerni i huga,

-metid eigid verk og annarra og rokstutt alit sitt med peim hugtokum sem vidkomandi namsgrein byr yfir.
i kennslustundum

-maetum vid 4 réttum tima

-synum vid samnemendum og kennara virdingu og fallega framkomu

- fylgjum vid fyrirmaelum kennara og uppskrift og vinnum sjalfsteett

- gdngum vid snyrtilega um

- nytum vié ymsa midla eftir porfum til ad afla upplysinga

Simat sem byggist & virkni nemenda, vinnubrégdum og hversu vel peir fylgja fyrirmaelum kennarans.

e Haefnividmid & haefnikorti nemenda og verkefni eru metin i bokstéfum (A, B+, B, C+, C, D, L og O).

Nam og vidfangsefni byggjast fyrst og fremst a virkni i timum, einstaklingsvinnu og hdpavinnu. Haefni nemenda er metin jafnt og pétt og byggir & metanlegum hafnividmidum sem valin hafa verid,
asamt pvi sem horft er til virkni, samvinnu, sjalfstaedis og vandadra vinnubragda. Gefin er lokaeinkunn i békstéfum. Oll vinna nemanda er metin, par 4 medal vinna og hegdun i timum, vinna vid




Namsadlogun

{ ndminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra eigin forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Nemendur vinna 3 eigin forsendum, eftir getu sinni og undir leidsogn

Kennarar veita bradgerum nemendum taekifzeri til ad dypka ndmsefnid hverju sinni
Sérkennarar og faggreinakennarar vinna saman ad pvi ad finna leidir og verkefni sem henta proska og getu nemenda
Einstaklingsaaetlanir eru gerdar fyrir nemendur sem geta ekki fylgt skélanamskra

Hlutverk og vinnulag nemandans

Hér koma fram vidmid um:

Samskipti

Nemendur syni samnemendum sinum og
kennara virdingu og tileinka sér tillitssemi og
kurteisi.

Vidobrégd vid ritstuld

Nemandi faeer D

Mazeting og virkni i timum

G606 meeting og stundvisi, vinnusemi og
vandvirkni eru forsendur pess ad gédur
arangur naist. Nemendur taki virkan patt og
fari eftir fyrirmaelum

Heimavinna og hjalpargégn

Hlutverk nemenda

Ad taka kennslustundina alvarlega, maeta
stundvislega og taka virkan patt, ad syna
tillitssemi og prudmennsku. Nemendur bera
abyrgd 4 eigin verkefnum.

Hlutverk kennara

Menntar nemendur.

Synir nemendum virdingu, ahuga og umhyggju.
Skapar gédan starfsanda og hvetjandi
namsumbhverfi.

Lykilhafni i namsgrein

Logo er dhersla a eftirfarandi lykilhaefnividmid i ndmsgreininni:

Namsgreinin kemur inn 3 eftirfarandi paetti samkvaemt adalndmskra grunnskdla:

Lykilhaefni er hluti af ndmsmati sem afhent er vid annarlok.

. synt frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum,
. gert sér grein fyrir eigin hlutverki i samstarfi og lagt sitt af mérkum,
. unnid med 60rum og lagt sitt af mérkum i samstarfi sem tengist nami og félagsstarfi,




Namsaaetlun

Timabil og vidfangsefni

Haefniviomid

Namsmat

Kennsluadferdir

Valgreinin er ein 6nn i senn,
annadhvort haust- eda
voronn. Kennslustundin er 80
minutur einu sinni i viku.

Matur og lifsheettir

®  Farid eftir leidbeiningum um hreinlaeti
og prif tengdu heimilishaldi.

Matur og vinnubrégd

®  Matreitt einfaldar og hollar maltidir
og nytt hraefnid sem best

®  Unnid sjdlfstaett eftir uppskriftum og
notad til pess algengustu meeli- og

eldhusdhéld.

Nam og vidfangsefni byggjast fyrst og
fremst & virkni i timum, einstaklingsvinnu
og hépsamvinnu..

Hzefni nemenda er metin jafnt og pétt og
byggir 8 metanlegum hafnividmidum sem
valin hafa verid, 4samt pvi sem horft er til
virkni, samvinnu, sjalfstaedis og vandadra
vinnubragda. Gefin er lokaeinkunn i
bokstofum.

Verklegt mat

Simat: - Verkefni - hegdun - vidhorfi -
vinnusemi - samvinna - samskipti - sképun
- umgengni

Ad efla feerni nemenda i
eldhusinu, pjalfa og efla
samvinnu og tjaskipti i
hépavinnu. Ad nemendur
tileikni sér rétt og sjalfsted
vinnubroga.




